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Расписание внеурочной деятельности в 1-4 классах 

МКОУ ООШ №7 г. Омутнинска 

Класс  Понедельник Вторник  Среда Четверг  Пятница  
1А  Духовно-нравственное 

направление 

 «Разговоры о важном» 

08.00 – 08.40 

Социальное 

направление  

«Мир профессий» 

11.40-12.20 

Общекультурное 

направление 

«Грамотный читатель» 

12.30-13.10 

Спортивно-

оздоровительное 

направление 

«Подвижные игры» 

11.40-12.20 

Общеинтеллектуальн

ое направление 

«Функциональная 

грамотность» 

11.40-12.20 

1Б  Духовно-нравственное 

направление 

 «Разговоры о важном» 

08.00 – 08.40 

Социальное 

направление  

«Мир профессий» 

12.30-13.10 

 

 Общеинтеллектуальное 

направление 

«Функциональная 

грамотность» 

11.40-12.30 

 

2А  Духовно-нравственное 

направление 

 «Разговоры о важном» 

13.20 – 14.00 

Социальное 

направление  

«Мир профессий» 

17.50 – 18.30 

Общеинтеллектуальное 

направление 

«Функциональная 

грамотность» 

17.50-18.30 

Спортивно-

оздоровительное 

направление 

«Подвижные игры» 

17.50-18.30 

Общекультурное 

направление 

«Грамотный 

читатель» 

17.00-17.40 

2Б  Духовно-нравственное 

направление 

 «Разговоры о важном» 

08.00 – 08.40 

Социальное 

направление  

«Мир профессий» 

12.30-13.10 

 Общеинтеллектуальное 

направление 

«Функциональная 

грамотность» 

11.40-12.30 

 

3А   Духовно-нравственное 

направление 

 «Разговоры о важном» 

13.20 – 14.00 

Социальное 

направление  

«Мир профессий» 

17.50 – 18.30 

Общекультурное 

направление 

«Грамотный читатель» 

17.40-18.30 

Общеинтеллектуальное 

направление 

«Функциональная 

грамотность» 

17.50-18.30 

Спортивно-

оздоровительное 

направление 

«Подвижные игры» 

17.00-17.40 

3Б Духовно-нравственное 

направление 

 «Разговоры о важном» 

08.00 – 08.40 

Социальное 

направление  

«Мир профессий» 

12.30-13.10 

 Общеинтеллектуальное 

направление 

«Функциональная 

грамотность» 

11.40-12.30 

 



4А Духовно-нравственное 

направление 

 «Разговоры о важном» 

13.20 – 14.00 

Социальное 

направление  

«Мир профессий» 

17.50 – 18.30 

Общеинтеллектуальное 

направление 

«Функциональная 

грамотность» 

17.50-18.30 

Спортивно-

оздоровительное 

направление 

«Подвижные игры» 

17.50-18.30 

Общекультурное 

направление 

«Грамотный 

читатель» 

17.50-18.30 

4Б Духовно-нравственное 

направление 

 «Разговоры о важном» 

08.00 – 08.40 

Социальное 

направление  

«Мир профессий» 

12.30-13.10 

 Общеинтеллектуальное 

направление 

«Функциональная 

грамотность» 

11.40-12.30 
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Расписание внеурочной деятельности в 5-9 классах 

МКОУ ООШ №7 г. Омутнинска 

Класс  Понедельник Вторник  Среда Четверг  Пятница  
5А  Духовно-нравственное 

направление 

«Разговоры о важном» 

08.00 – 08.40 

Общекультурное 
направление «Театр и мы»  

10.50-11.30 

Общеинтеллектуальное 
направление 

«Функциональная 

грамотность» 
13.20-14.00 

Социальное направление 
«Мир профессий» 

13.20-14.00 

Спортивно-
оздоровительное 

«Игры народов России» 

12.30-13.10 

6А  Духовно-нравственное 

направление 

 «Разговоры о важном» 
09.50 – 10.30 

Общекультурное 

направление «Театр и мы»  

13.20-14.00 

Общеинтеллектуальное 

направление 

«Функциональная 
грамотность» 

13.20-14.00 

Спортивно-

оздоровительное 

«Игры народов России» 
13.20-14.00 

Социальное направление 

«Россия-мои горизонты» 

12.30-13.10 

6Б  Духовно-нравственное 
направление 

 «Разговоры о важном» 

08.00 – 08.40 

Спортивно-
оздоровительное 

направление  

«Игры народов России» 
14.20 – 15.00 

 

Социальное направление 
«Россия-мои горизонты» 

13.20 – 14.00 

Общекультурное 
направление «Золотая 

лира» 

13.20-14.00 

 Общеинтеллектуальное 
направление 

«Функциональная 

грамотность» 

13.20-14.00 

6В Духовно-нравственное 

направление 
 «Разговоры о важном» 

08.00 – 08.40 

Спортивно-
оздоровительное 

направление  

«Игры народов России» 

14.20 – 15.00 

Общеинтеллектуальное 

направление 
«Функциональная 

грамотность» 

13.20 – 14.00 

Общекультурное 

направление «Золотая 
лира» 

12.30-13.10 

Социальное направление 

«Россия-мои горизонты» 
10.50-11.30 

 

7А Духовно-нравственное 

направление 

 «Разговоры о важном» 
09.50 – 10.30 

Общекультурное 

направление «Театр и мы»  

12.30-13.10 

Социальное направление 

«Россия-мои горизонты» 

13.20-14.00 

Общеинтеллектуальное 

направление 

«Функциональная 
грамотность» 

16.10-16.50 

Спортивно-

оздоровительное 

«ГТО» 
11.40-12.20 



8А Духовно-нравственное 
направление 

 «Разговоры о важном» 

09.50 – 10.30 

Общекультурное 
направление «Культура 

речи» 

17.00-17.40 

Общеинтеллектуальное 
направление 

«Функциональная 

грамотность» 

12.30-13.10 

Спортивно-
оздоровительное 

«ГТО» 

10.50-11.30 

Социальное направление 
«Россия-мои горизонты» 

9.50-10.30 

8Б Духовно-нравственное 

направление 

 «Разговоры о важном» 

08.00 – 08.40 
Общекультурное 

направление  

«Бардовская песня» 
14.20-15.00 

 Социальное направление 

«Россия-мои горизонты» 

10.50-11.30 

Спортивно-

оздоровительное 

«ГТО» 

14.20-15.00 

Общеинтеллектуальное 

направление 

«Функциональная 

грамотность» 
13.20-14.00 

8В Духовно-нравственное 

направление 

 «Разговоры о важном» 
08.00 – 08.40 

Общекультурное 

направление  

«Бардовская песня» 
14.20-15.00 

Социальное направление 

«Россия-мои горизонты» 

12.30-13.10 

Спортивно-

оздоровительное 

«ГТО» 
14.20-15.00 

Общеинтеллектуальное 

направление 

«Функциональная 
грамотность» 

15.30-16.10 

9А Духовно-нравственное 
направление 

 «Разговоры о важном» 

08.50 – 09.30 

Общекультурное 
направление «Театр и мы» 

11.40-12.20 

Спортивно-
оздоровительное 

«ГТО» 

13.20-14.00 

Общеинтеллектуальное 
направление 

«Функциональная 

грамотность» 

10.50-11.30 

Социальное направление 
«Россия-мои горизонты» 

10.50-11.30 

9Б Духовно-нравственное 

направление 

 «Разговоры о важном» 
08.50 – 09.30 

Спортивно-

оздоровительное 

«ГТО» 
14.20-15.00 

Общекультурное 

направление «Культура 

речи» 
14.20-15.00 

Социальное направление 

«Россия-мои горизонты» 

11.40-12.20 

Общеинтеллектуальное 

направление 

«Функциональная 
грамотность» 

13.20-14.00 

9В Духовно-нравственное 

направление 
 «Разговоры о важном» 

08.00 – 08.40 

Спортивно-

оздоровительное 
«ГТО» 

14.20 – 15.00 

Общекультурное 

направление «Культура 
речи» 

14.20-15.00 

Общеинтеллектуальное 

направление 
«Функциональная 

грамотность» 

10.50-11.30 

Социальное направление 

«Россия-мои горизонты» 
14.20-15.00 
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